
GRILLE-HORAIRE 
 1re année commune (1C)  

 

En 2026-2027, le Tronc commun arrive en 1re année secondaire… Nous sommes prêts ! 
Une même grille pour tous ? Oui mais avec des choix qui font notre identité, notre spécificité. 

Une expérience dans l’accompagnement et le co-enseignement qui font notre force. 

H/ 
SEMAINE COURS 

2 Religion 

6 Français et Langues Anciennes 

5 Mathématiques 

4 Langue Moderne 1 (anglais / néerlandais) 

4 Formation Historique, Géographique, Économique et Sociale (FHGES)  

3 Sciences 

3 Éducation Physique 

1 
Éducation Culturelle et Artistique (ECA) (formation musicale et plastique) 
+ 9 demi-journées d’Éducation Culturelle 

1 Formation Manuelle, Technique et Technologique (FMTT) 

2 Formation Numérique (FN) 

1 Tutorat Méthodologique (accompagnement en groupe classe par le titulaire) 

32 TOTAL 

min. 1 Accompagnement Personnalisé (AP) (remédiation/renforcement, co-enseignement…) 

Un DAccE (Dossier d’Accompagnement de l’Élève) suivra l’élève durant son parcours scolaire (plusieurs 
volets : administratif, parcours scolaire, suivi, procédure…). 
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